
Venti anni con la dentiera a soli 38 anni: “Grazie
a Nicola Lettera ho ritrovato il sorriso e la mia
vita”

L’incubo era iniziato quando era ancora poco più che un ragazzo. Un problema
dentale trascurato, estrazioni in serie una dopo l’altra, fino alla perdita totale dei
denti. Per oltre 20 anni, il nostro paziente ha dovuto convivere con la schiavitù di
due dentiere mobili, scomode e limitanti, rassegnandosi a una vita di rinunce e
disagio.

Il muro dei “No” e l’osso “a lama di coltello”

A rendere la situazione ancora più complessa è stato il passare del tempo. Portare
le protesi mobili per due decenni ha causato un grave riassorbimento osseo: la
cresta mascellare si era assottigliata a tal punto da diventare “a lama di coltello”.
Rifiutato da numerosi centri che non disponevano delle tecniche avanzate
necessarie per gestire un’atrofia così severa, il paziente sembrava destinato a non
poter mai più avere denti fissi.

L’incontro su TikTok e la svolta

La svolta è arrivata una sera, scorrendo i video su TikTok. Lì si è imbattuto in un
video in cui Nicola Lettera, consulente implantare, spiegava come, anche per chi
porta la dentiera da quasi vent’anni, esistano soluzioni concrete senza ricorrere a
complessi e invasivi innesti, grandi rialzi del seno mascellare o impianti zigomatici.

Preso un appuntamento diretto al 388 7527525, il paziente è venuto in visita.
Analizzato il caso, è stato studiato un piano d’intervento su misura basato su
tecniche combinate di chirurgia avanzata:

Bilateral Sinus Solution™: la nostra tecnica esclusiva che sfrutta l’osso



basale profondo per garantire massima stabilità ed evitare innesti ossei e rialzi.
Split Crest (espansione di cresta): la procedura ideale per gestire la
condizione di osso estremamente sottile e “a lama di coltello”.

Un intervento chirurgico straordinario: 21 impianti e
riabilitazione completa

Il piano di lavoro con tecnica mista ha portato a un risultato straordinario:

Arcata Superiore (Mascellare): Inserimento di 12 impianti (2 basali e 10
disposti lungo tutto l’arco perimetrale).
Arcata Inferiore (Mandibola): Inserimento di 9 impianti con la medesima
tecnica di split crest.
Ancoraggio Strategico: Gli impianti posteriori nelle posizioni 18 e 28 sono
stati ancorati direttamente nell’osso basale, una struttura anatomica che non
subisce mai riassorbimento nel tempo.

La rinascita: Due circolari in ceramica da 14 denti

Nonostante il gravissimo riassorbimento di partenza, il paziente ha risolto ottenendo
due circolari in ceramica da 14 denti ciascuno, restituendo la masticazione
completa fino a tutti i molari posteriori. Questo garantisce non solo un’estetica
impeccabile, ma anche una perfetta distribuzione dei carichi masticatori per la
massima longevità della protesi e della struttura chirurgica.

“L’unico rammarico? Non avervi incontrato prima”

Oggi il nostro caro paziente è finalmente felice, libero dalla dentiera e tornato a
sorridere e mangiare con sicurezza. Ha espresso tutta la sua gratitudine a Nicola
Lettera, definendolo l’artefice della sua rinascita e rammaricandosi solo di un
dettaglio: non aver fatto questo incontro vent’anni prima.

Hai un problema di grave riassorbimento osseo o porti la



dentiera da anni?

Non rassegnarti ai “no”. Esistono tecniche avanzate in grado di restituirti i denti fissi
in sicurezza. � Contatta Nicola Lettera (Consulente Implantare) al 388
7527525 per un’analisi del tuo caso!

Vuoi scoprire se la Bilateral Sinus Solution™ è
adatta al tuo caso?

Affidati a un percorso tutelativo, senza sorprese e senza errori. Ottieni una
consulenza dedicata per valutare i tuoi impianti fissi con tutti i molari, senza

finta gengiva, innesti o zigomatici.

� Contatta Nicola Lettera su WhatsApp

https://wa.me/393887527525?text=Buongiorno%20Nicola,%20vorrei%20ricevere%20maggiori%20informazioni%20sulla%20Bilateral%20Sinus%20Solution%E2%84%A2%20per%20il%20mio%20caso.

