
La Rivoluzione dell’Implantologia “Senza Osso” a Bergamo:
l’Approccio dei Chirurghi Maxillo-Facciali dell’Équipe di Nicola
Lettera

Per molti pazienti affetti da grave atrofia ossea, sentirsi dire “non c’è abbastanza
osso per i denti fissi” rappresenta un pesante limite sia funzionale che psicologico.
Spesso l’unica alternativa proposta è la classica dentiera mobile o complessi
interventi di innesto e rigenerazione scheletrica.
Oggi, presso il centro di riferimento di Implantologia Bergamo in Via Don Luigi
Palazzolo , le cose sono radicalmente cambiate grazie alle metodiche protocollate
coordinate da Nicola Lettera , fondatore del network nazionale. La vera chiave di
volta di questa realtà risiede nell’alta specializzazione della sua équipe e in una
visione clinica che ribalta i vecchi schemi terapeutici.
 La Diagnosi Collegiale: la Forza dell’Équipe Maxillo-Facciale
Il pilastro fondamentale del centro di Bergamo è la collegialità della diagnosi . Il
percorso terapeutico non è mai affidato all’intuizione di un singolo professionista,
ma viene pianificato congiuntamente da un team strutturato di Chirurghi Maxillo-
Facciali , massimi esperti di anatomia umana profonda e dinamiche di ancoraggio
scheletrico.
Ogni caso clinico complesso viene studiato attraverso esami radiografici 3D
d’avanguardia (CBCT) e discusso in sessioni d’équipe per mappare
millimetricamente le strutture anatomiche del paziente. Questo garantisce che la
strategia d’intervento sia corretta, sicura e condivisa prima ancora che il paziente
entri in sala chirurgica.
 Sfruttamento dell’Osso Basale: Addio ai Lunghi Innesti
Le tecniche protocollate adottate dai chirurghi dell’équipe si basano su un principio
anatomico rigoroso: l’osso basale corticale profondo non si riassorbe mai ,
rimanendo stabile anche nei soggetti che utilizzano protesi mobili da decenni.
Sfruttando questo ancoraggio strategico naturale (attraverso protocolli avanzati
come la Bilateral Sinus Solution™ ), i chirurghi maxillo-facciali riescono a ottenere
una perfetta stabilità primaria degli impianti. Questo approccio d’eccellenza
permette di:

Evitare i grandi rialzi del seno mascellare e i dolorosi autotrapianti di
osso.

https://www.implantologiabergamo.it/


Ridurre drasticamente i tempi di attesa , azzerando i lunghi mesi di
guarigione richiesti dalle rigenerazioni artificiali.
Limitare il ricorso a impianti zigomatici complessi , sfruttando appieno le
risorse ossee residue del mascellare e della mandibola.

 

 Una Riabilitazione Completa: Tutti i 14 Denti
A differenza di molti trattamenti standard presenti sul mercato che si limitano a
ripristinare esclusivamente il settore frontale del sorriso, il protocollo di Nicola
Lettera punta a una riabilitazione protesica totale e funzionale .
L’obiettivo clinico finale è restituire una dentatura fissa composta da tutti e 14 gli
elementi dentari per arcata , includendo i molari posteriori. Questo permette al
paziente di recuperare una capacità masticatoria pari al 100%, garantendo la
stabilità dell’articolazione temporo-mandibolare e la libertà di alimentarsi con
qualsiasi cibo in totale sicurezza.
 L’Eccellenza Estetica: il Sorriso Naturale Senza “Finta Gengiva”
Oltre alla stabilità e alla funzionalità, l’attenzione del team si concentra sul fattore
estetico e sul benessere psicologico del paziente. Grazie all’estrema precisione della
chirurgia guidata al computer e alle competenze avanzate dei maxillo-facciali
dell’équipe, quando la situazione clinica dei tessuti molli lo consente viene
totalmente eliminata la necessità della “finta gengiva” in resina rosa.
Vengono realizzate protesi circolari ad altissima resa estetica , in cui i denti
emergono direttamente e in modo naturale dalla gengiva reale del paziente. Il
risultato è un sorriso armonioso, giovane e privo di ingombri artificiali all’interno
della bocca, restituendo ai pazienti sicurezza in se stessi e massima naturalezza
espressiva.


